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広大な自然の中で 

癒されよう
九重町

国東半島の沖に浮かぶ、 
神秘の島 姫島村
夏に見たい景色、アクティビティ
豊後高田市でそば打ち体験

お
んせ

ん県おおいたの

ステキな
プレゼントが
抽選で当たる!



　「やまなみハイウェイ」を気持ちよく駆け抜
けたいなら、自転車や「EVトライク」、オー
プンカーのレンタルがオススメ。乗車前に
は敷地内でしっかりとスタッフがレクチャー
をしてくれるので初めてでも安心。「ロード
バイク」は120分3000円、「EVトライク」は
120分4500円でレンタル可能。

1.「EVトライク」は電動の三輪車
で、車の免許があれば誰でも利用
できる　2.車体の色や形はさまざ
まなので、スタッフと相談しなが
らお気に入りを決めて

1.木道にはベンチがあり、座って休憩することもできる
2.隣接する「長者原ビジターセンター」では、自然に関する
展示やハイビジョンシアターでくじゅうの四季が見られる

●所 玖珠郡九重町田野字南の平2412　
●℡ 070-8443-2038　●営 10:00～17:00
●休 月～金曜　●Ｐ 50台　●Ｍ 巻末C-3
●交 九重ICから車で約20分、
　JR豊後中村駅から車で約20分

九重の自然の中を
開放感のある乗り物で駆け抜けよう

タデ原湿原/たでわら

　九重火山群の山麓にある、ラムサール条約
に登録された貴重な場所。湿原内には木道が
広がり、四季折々の植物を眺めながら散策を
することができます。夏はヒゴタイやキスゲ、
ノハナショウブ、ハンカイソウなどの植物が
観察でき、九重に生息している野鳥や昆虫な
どとの新しい出合いも。自然を感じながら散
策しよう。

毎週土・日曜、祝日 「ミニクラフト体験」
バードコール、ヒンメリ１個500円
どんぐりクラフト、キャンドルランタン、フォトフレーム１個300円

●所 玖珠郡九重町田野255-33
●℡ 0973-79-2154（長者原ビジターセンター）
●Ｐ 450台　●Ｍ 巻末C-4
●交 九重ICから車で約30分、
　JR豊後中村駅から車で約30分

九重ふるさと自然学校/くじゅう

　飯田高原に生息する生き物や風景を守り、未来へつなげて
いくために、自然保護活動や子どもたちへ向けた体験プログラ
ムを行っている『九重ふるさと自然学校』。敷地内には草原や
池、田んぼ、雑木林があり、さまざまな生き物を観察できま
す。週末はイベントを行っているので、ぜひ参加してみて。

●所 玖珠郡九重町田野
　1726-408
●℡ 0973-73-0001
●営 9:30～17:00　●休 火曜
●Ｐ 10台　●Ｍ 巻末C-3
●交 九重ICから車で約20分、
　JR豊後中村駅から
　車で約20分

prologue
movie

爽やかなカボスが香る
オリジナルのカボスやく麺

湿原を歩きながら
全身で自然を感じよう！

1.「カボスやく麺」（季節の天ぷら
付き）1200円　2.店内は広々。お
土産も販売している　3.併設す
る花屋カフェ＆ドッグラン『good 
blue』では、ペットと一緒に植物
観賞やコーヒーが楽しめる
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毎月第4日曜10:30～12:00
「くじゅうの生きもの観察会」 参加料300円
8月3日（土）13:00～17:30
「川の生きものしらべ」 参加料1名1000円

一
期
一
会
の
出
合
い
を

自
然
に
生
息
す
る
生
き
物
と

エル・ランチョ・グランデ　
　小学生からウエスタンスタイルの乗馬が楽しめ
る乗馬牧場。敷地内に設けられた2400平方メー
トルのアリーナはもちろん、九重の自然を満喫し
ながら雄大な草原を散歩することもできます。非
日常が味わえる乗馬はリフレッシュにも最適！

●所 玖珠郡九重町田野1726-320
●℡ 0973-79-2217　●営 9:00～17:00
●休 火曜　●Ｐ 20台　●Ｍ 巻末C-3
●交 九重ICから車で約20分、JR豊後中村駅より
　車で約20分

1.「アリーナ（引馬）」1人乗り（Ｓ）1300円～※ハイシーズンは料金
が変わる　2.馬はおとなしいので、乗馬の後は触れ合いの時間を楽
しもう　3.馬の人形が目印。敷地内には大きなブランコもある
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　大分の郷土料理や地元の山菜が食べ
られるレストラン。薬草のオオバコとド
クダミを使用したオリジナルの薬膳麺
「やく麺」にカボスを練り込んだ「カボス
やく麺」は、鼻に抜けるカボスの香りが
爽やか。天ぷらとの相性も抜群で、季
節によっては山菜が出てくることも。

●所 玖珠郡九重町田野1672-18
●℡ 0973-79-3375
●営 10:00～15:00
●休 なし　●Ｐ 60台
●Ｍ 巻末B-3
●交 九重ICから車で
　約20分、
　JR豊後中村駅
　から車で約25分

1

1.敷地散策路では山野草や昆虫など、九重ならではの生き物と触れ合える
2.イベント時は、草笛など都会では体験できないような遊びをスタッフが教えてくれる

広大な自然の中で
癒されよう

九重町Kok#$machi
雄大な高原を散歩すると
なんだか心もスッキリ！
自然や生き物と触れ合って
リフレッシュしましょう。やまなみ

レンタサイクル

くじゅう野の花の郷 PRESENT!

PRESENT!

PRESENT!

【各所からのアクセス】
大分市中心部から車で約45分→
別府市中心部から車で約40分→
由布市中心部から車で約20分 →

九重町

MAP

MAP

MAP

MAP

MAP

イベント情報

　『九重ふるさと自然学校』では、工作や生き物と触れ合
えるイベントを開催！ ぜひ参加してみて。
※8/3は事前申込制、定員を超えた場合は抽選
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姫島エコツーリズム（観光案内所）
　観光案内所としての機能を持つ『姫島エコツーリズム』
は、姫島の観光拠点。電気自動車のレンタルができるほ
か、姫島名物“きつね踊り”をモチーフにした「お面絵付
け体験」などのクラフト体験ができます。カフェスペース
もあり、散策の立ち寄りに便利！

●所 姫島村2069
●℡ 0978-87-2022、080-6452-0263
●営 9：00～17：00（受付～16：00）
●休 不定　●Ｐ 共有Ｐ利用　●Ｍ 巻末G-1
●交 姫島港フェリー乗り場より徒歩約2分
HP https://www.himeshima-ecotourism.or.jp

姫島七不思議
　伝説の島といわれる姫島には、お姫様にま
つわるものなど数多くの言い伝えがあり、姫島
七不思議として語り継がれています。

●問 ●℡ 0978-87-2279
（姫島村役場水産・観光商工課）
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姫島海水浴場

●所 姫島村3141-8 　●問 0978-87-2279(姫島村役場 水産・観光商工課)
●Ｐ 32台　●Ｍ 巻末G-1

　島内で一番美しく、広さも
最大のビーチ。休憩所や、シ
ャワー、トイレ、ロッカーを
完備。使用期間は７月１日
（月）～8月31日(土)まで。

国東半島の沖に浮かぶ、
神秘の島

姫島村HimeshimamuraHimeshimamura
フェリーに揺られること約20分で辿り着く、

不思議な伝説が残る姫島へ。
おいしい海の幸を堪能して、

ゆったりとした島時間を楽しんでみませんか？

●所 姫島村2089-10　●℡ 0978-87-3956
●営 11:00～13:30／18:00～21:00　●休 火曜　●Ｐ 5台
●Ｍ 巻末G-1　●交 姫島港フェリー乗り場より徒歩約5分

1.「車えびフライ定食」1700円　
2.「姫島産タコと車エビの天丼」1500円

1.観光案内、ガイドの依頼な
どにも対応。入館料は無料　
2.おおいた姫島ジオパークにつ
いて分かりやすく紹介した動画
(15分間)なども鑑賞できます

　姫島産の海の幸をふんだんに使ったメニューが
人気の食事処。「姫島産タコと車エビの天丼」は、
地元の名物・タコと車えびが両方味わえる贅沢な
丼。新鮮でプリプリな食感に驚かされます。車え
びの塩焼きやフライなどがコースで楽しめる「車
えび三昧」3850円も人気です。

お食事処 姫乃家/ひめのや

●所 姫島村2199
●℡ 080-3502-5006
●営 8：30～16:00
●休 月曜　●Ｐ 共有P利用
●Ｍ 巻末G-1
●交 姫島港から徒歩約2分

1．カップには店主のジョンさんがすべて手書きでメッセージを描いている　
2．オススメはオーストラリアで定番の「FLAT WHITE（MEDIUM）」500円と
手作りの「ホットサンド」500円　3．オーストラリアのナショナルカラーである
緑と黄色が目を引く外観

OZI CAFE HIMESHIMA/オージーカフェ ヒメシマ
　今年5月にオープンしたコーヒースタンド。
オーストラリア出身のジョンさんがオーストラ
リア産の豆を使って淹れてくれるコーヒーは、
苦みがありつつ舌触りがなめらか。ジョンさ
んとの会話を楽しみながら観光を満喫して。

　おおいた姫島ジオパークについて学べ
る施設。国指定天然記念物「姫島の黒曜
石産地」をはじめ、姫島の大地を作り上
げた地層や火山、海水による浸食作用で
形成された海食崖や海食洞、姫島の歴史
や文化など、様々なことが学べます。

●所 姫島村1671-1　
●℡ 0978-87-2266
●営 9：00～17：00　
●休 なし　●Ｐ あり
●Ｍ 巻末G-1
●交 姫島港フェリー乗り場
　より徒歩約10分

時と自然の希跡ジオパーク 天一根/あまのひとつね

姫島七不思議の
伝説を巡ろう

浮田（うきた）

拍子水（ひょうしみず）

かねつけ石
（別名おはぐろ石）

逆柳
（さかさやなぎ）

浮洲（うきす）

千人堂

●姫島村営フェリー
伊美港（国東市）⇔姫島港 ＊所要時間約20分
●料 大人580円、子ども290円（いずれも片道）
運航便本数_1日往復12便(12～3月は11便)
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姫島でオーストラリアの
風を感じる

島の東端にある、
白い美しい灯台

1.1人～7人乗りまでさまざま
な電気自動車がある　2.「お
面絵付け体験」1枚900円（小
学生以下の場合は保護者同
伴）　3.港のそばにあるので、
フェリーを待つ間の時間つぶ
しにもおすすめ。ガイドツアー
も受け付けています（事前問
い合わせ）　4.車えびかりん
とう＆姫島車えび塩を使った
「車えび塩アイスクリーム」
500円

完成┏

看板犬の

ゴーグル君看板犬の

ゴーグル君

阿弥陀牡蠣
（あみだがき）

MAP

MAP

MAP

姫島灯台
　明治35年（1902年）から2年間の工事を経て
建設され、明治37年（1904）年に点灯した歴史
ある灯台。徳山産の花崗岩で造られた高さ
12mの白く美しい灯台と退息所は、建設当時と
ほぼ同じ姿で、訪れた人に美しい
景観を楽しませてくれます。

●所 姫島村4966-1　●問 ●℡ 0978-87-2279
　（姫島村役場水産・観光商工課）　●Ｍ 巻末G-1
●交 姫島港フェリー乗り場より車で約15分

MAP

MAP

逆柳

拍子水

かねつけ石

千人堂千人堂

浮洲浮洲

お食事処 姫乃家お食事処 姫乃家

姫島エコ
ツーリズム
姫島エコ
ツーリズム 姫島港

フェリー乗り場
姫島港
フェリー乗り場

姫島灯台姫島灯台

阿弥陀牡蠣阿弥陀牡蠣

浮田浮田

天一根天一根 矢筈岳

姫島海水浴場
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OZI CAFE
HIMESHIMA

火山が生み出した
神秘の島について学ぼう！

お立ち寄りSPOT
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くにさき

PRESENT!

PRESENT!
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耶馬渓ダムを利用した水上スポーツ施設。水上スポーツのほか、ウ
エイクボード、バナナボートなどが1年を通して楽しめます（要事前
予約）。ダムなので波が少なく、湖面コンディションは抜群！

●所 中津市耶馬溪町山移2704　●問 ●℡ 0979-54-3000（耶馬溪アクアパーク）、0979-
54-3111(中津市耶馬溪教育センター)　●料 バナナボート／1040円(10分あたり)、水上
スキー／一般3140円、中学生以下1570円など(15分あたり)　●休 水曜、12月29日～1月
3日　●Ｐ 100台　●Ｍ 巻末B-2　●交 中津 ICより車で約35分、JR中津駅より車で約30分

耶馬溪アクアパーク

9月16日(月・祝)まで「総合マリンスポーツ施設」としてSUPや
シーカヤック、ウィンドサーフィンなどのマリンアクティビティが
楽しめます。しっかり指導をしてくれるので、初心者でも安心！

●所 国東市国見町伊美　●問 ●℡ 0978-72-2121（国東市社会教育課スポーツ振興課）　●料 SU
P体験／インストラクターの指導付き2時間3000円、レンタル2時間2000円　●営 10：00～17：
00　●休 休業日はHPなどで確認。貸切、荒天などで利用できない場合があるので、利用時は事
前確認を　●Ｐ 80台　●Ｍ 巻末F-1　●交 宇佐ICより車で約50分、JR宇佐駅より車で約40分

くにみ海浜公園

幅120m、高さ20mの東洋のナイアガラと呼ばれている「原
尻の滝」の裏側まで行けるレアなアクティビティ。ボートで滝
つぼまで遊覧し、滝を裏から見ることができます。　　　

●所 豊後大野市緒方町原尻　●℡ 090-6896-5296（ビーベップ株式会社 豊後
大野営業所×サウスウェーブ）　●料 6000円／60分　●営 10:00～15:00※開
催日時はInstagram「ラフト大分」にて公開※随時日程リクエストも受付
●Ｐ 190台　●Ｍ 巻末D-5　●交 朝地ICから車で約10分、JR緒方駅から車で約5分

原尻の滝ボート遊覧
黒島は、1600年にイギリス人のウイリアム・アダムスがリーフ・デ号で漂着した、臼杵湾に
浮かぶ周囲3kmほどの小さな島。佐志生海岸の渡船場から約300mの距離にあり、渡し船
に乗り約5分で着きます。透明度が高い海や濃い緑の林があり、南国気分が味わえます。

●所 臼杵市佐志生黒島　●℡ 0972-68-3939（黒島荘 電話受付9：00～17：00）
●料 往復渡船料：500円、小学生以下250円
●Ｐ 40台（～8/31は駐車料金500円）　●Ｍ 巻末G-3
●交 臼杵 ICより車で約20分、JR佐志生駅から徒歩で約30分

黒　島

海のそばにあるイルカのテーマパーク。圧巻のイルカショーや、一緒に写
真を撮ったり、泳いだり、ボートに乗ってエサをあげたりできるプログラム
など、可愛らしいイルカとの時間を存分に楽しめます。

●所 津久見市四浦2218-10　●℡ 0972-85-3020
●料 1300円、小・中学生800円、4歳以上650円　●営 10:00～16:00※季節により延
長あり　●休 なし※1月中旬～2月中旬　●Ｐ 150台　●Ｍ 巻末G-4
●交 津久見ICから車で約20分、JR津久見駅から車で約15分

うみたま体験パーク「つくみイルカ島」

　

夏におすすめの魅力的な
スポットやアクティビティをピックアップ。

日帰りドライブや夏休みの
おでかけにもぴったりです。

今コレ!お ん せ ん 県 の

国東市

豊後大野市

中津市

津久見市

臼杵市

ry
o
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天
龍

温泉×食

●所 日田市天瀬町赤岩108-1　●℡ 0973-57-8511
●料 大人1500円、4歳～小学生1000円　
●営 立ち寄り温泉12:00～19:00、食事処12：00～14：00
●休 なし　●Ｐ 50台　●Ｍ 巻末B-3
●交 天瀬高塚ICより車で約15分、JR天ヶ瀬駅より車で約５分

　2023年12月にリブランドオープンした温浴施設。
天ヶ瀬の温泉街を見渡せる大浴場に加えて、岩風呂は
pH値が高く、美肌の湯としても有名です。岩盤浴で
は、じんわりと汗を流しデトックスすることも。さら
に、湯上り処にはハチの巣のような形のベッドやソファ
がありくつろぐことができます。お腹がすいたら日替わ
りランチを食べて、リラックスしましょう。

FRONDEN

MAP

RYOKAN TENRYU

●所 日田市天瀬町湯山1137　●℡ 0973-57-2370
●料 大人700円、3歳～小学生400円、2歳以下無料
●営 立ち寄り温泉11：00～16：00、食事処11：00～14：00
●休 木曜、ほか不定休あり　●Ｐ 6台　●Ｍ 巻末B-3
●交 天瀬高塚ICより車で約15分、JR天ヶ瀬駅より徒歩約7分

　豪雨で被災した『天龍荘』が、歴史ある建物の温かみはその
ままに、カラダに優しい宿『ryokan天龍』としてリニューアル。
施設内では、トロトロ化粧水のような泉質が楽しめる温泉や、
こだわりの手打ちそばを提供する『お食事処 天庄』があり、日
帰り利用可。ソフトクリームや喫茶メニューが楽しめるラウン
ジもあります。

ふ
ら
�
と

湯
�
た
り
グ
ル
メ

天
ヶ
瀬
温
泉

上
質
の
温
泉
と

こ
だ
わ
り
の

手
打
ち
そ
ば

温
泉
と
岩
盤
浴
で

心
ゆ
く
ま
で

リ
ラ
ッ
ク
ス　
　
　

湯船も脱衣所も十分な広さ。ほんのり硫黄の香り

岩風呂はpH9.2のアルカリ性温泉で、
大浴場の後に入ると美肌効果が期待できる　

風呂上がりに利用できるラウンジ。
本を片手にゆっくりくつろいで

北海道産玄そばを使用したざるそば
が自慢。そばがなくなり次第終了

天丼とざる蕎麦 1850円

カレーや牛丼、ラーメンなどの中から日
替わりで1種類が用意されている

ランチ 800円

天
ヶ
瀬
温
泉
は
、別
府
や
湯
布
院
と
並
ぶ

「
豊
後
三
大
温
泉
」と
言
わ
れ
、

江
戸
時
代
か
ら
湯
治
場
と
し
て
栄
え
て
い
た
エ
リ
ア
。

の
ど
か
な
温
泉
情
緒
を
楽
し
み
な
が
ら

心
癒
さ
れ
て
。

MAP

み
は
ら
し
の
宿

ふ
ろ
ん
で
ん

日田杉を使った岩盤浴。「岩
盤浴着レンタル」200円、
「館内着レンタル」200円

湯上り処では、ハチの巣
ベッドでくつろいだり、本
や漫画を楽しんだりできる

PRESENT!

PRESENT!

あ
ま
が
せ

く ろ し ま

や ば け い
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「お面絵付け体験」
ペアチケット

姫島エコツーリズム（観光案内所）／姫島村
「きつね踊り」をモチーフにしたお面に絵付けをしていく
人気の体験プログラム。姫島の忘れられない思い出に
なるはず！
※利用期限／ 2025年1月20日(月)※利用期限／ 2024年12月20日(金)

←マークのある商品を抽選でプレゼント!
アンケートフォームから
どしどしご応募ください。

プレゼントのご応募は、アンケートフォームから
質問の回答、住所、氏名、年齢、性別、電話番号を
ご入力の上、お申し込みください。編集後記

information

ツーリズムおおいたでは、大分県内観光のご紹介、
情報発信を行っています。観光パンフレットの発送も
行っていますので、お気軽にお問い合わせください。

今回の「ぐるり」では、九重町と姫島村に
お邪魔してきました。雄大な自然の中を
散策したり、童心に帰って「虫取り」を体
験したり、美味しいグルメも堪能できまし
た！姫島村は船を利用して行くので、ちょ
っとした旅行気分が楽しめますよ☆ぜひ、
「ぐるり夏号」を片手に、おんせん県おおい
たの夏を満喫してくださいね。

※各ページに掲載している情報は令和6年6月現在のものです。料金・内容等は変更となる場合があります。8 7

ぐる
り読者プレゼント

※厳選なる抽選のうえ、当選者の発表は発送をもって代えさせていただきます。　※ご応募に際してご記入いただいたお客様の個人情報は、当
キャンペーン当選者様へのプレゼント発送またツーリズムおおいたからのお知らせのためのみ利用いたします。また、アンケート内容につきまして
は、今後の紙面づくりや観光発展の参考とさせていただきます。　※商品が手配できなくなった場合は、同等の商品に代えさせていただきます。

「九重四季サイダー」
3本セット

九重町
九重森林公園の標高1250mから運ばれた湧水を、人
工甘味料を使わず昔ながらの製法で仕上げたサイダー。
強めの炭酸で、後味はスッキリした爽やかな甘み。

「カボスやく麺」
ペア食事券 

※利用期限／ 2024年12月20日(金)

くじゅう
野の花の郷／
九重町

カボスの爽やかな香りが
特長のオリジナルの「カ
ボスやく麺」。セットの
天ぷらには季節の山菜が
出てくることも。

※利用期限／ 2024年12月20日(金)

エル・ランチョ・
グランデ／
九重町

敷地内で気軽にウエスタ
ンスタイルの乗馬が楽し
める「引き馬1人乗り」。
九重の風を感じながら馬
と触れ合おう。

ペア入浴券

ryokan天龍／日田市
ココロとカラダに優しい空間として生まれ変わった
『ryokan天龍』。化粧水のようなトロトロ湯を心ゆくま
で楽しんで。

「姫島産タコと
車エビの天丼」 食事券

no.1
3名様

ペア入浴券　

みはらしの宿 ふろんでん／日田市
美肌の湯として有名なアルカリ性の温泉が楽しめる温
浴施設。岩盤浴やくつろぎ処もあるので、1日中ゆっく
りと過ごすことができるよ。

no.9
3名様

no.8
3名様

応募
方法

プレゼントの発送は2024年9月中旬頃になります

応募締切

2024.8/31（土）

合計 名様に当たる!33

公益社団法人ツーリズムおおいた　〒870-0029 大分県大分市高砂町2番50号 OASISひろば21 3階 TEL.097-536-6250　Mail:tourism@we-love-oita.or.jp発行元

おおいたインフォメーションハウス株式会社　発行/令和6年6月制　作

大分県の観光情報は
こちら！

引き馬（アリーナ）
1人乗り

no.2
3名様

●所 豊後高田市新町989-1
●問 0978-23-1860（豊後高田市観光まちづくり株式会社）

久留島武彦生誕150周年記念プロジェクト
「Fairy Tale Town童話の里・くす」

阿蘇くじゅう国立公園の大自然×和太鼓演奏 
『野外劇場 TAOの丘』

■ラ■イ■ブ 16：30開演（7・8月のみ）　●所 竹田市久住町白丹板木7571-2
●問 0974-76-0950（TAO 文化振興財団）

●問 050-5530-0335（パラディッソおおいたコールセンター）

ツーリズムおおいたからのお知らせ

さまざまな情報を発信しています！

「日本のアンデルセン」と称された玖珠町出身の
口演童話家 久留島武彦氏の生誕150年を記念
して、玖珠町でさまざまなイベントが実施され
ます！ 『シャーマンキング』の武井宏之先生が手
がける久留島武彦氏の物語「イベンチュア－KU
RUSHIMA BOOK－」の配信をはじめ、武井
先生新作漫画を各種漫画アプリで無料配信・ス
マホゲーム・ＡＲ・キャラクターグッズなどなど、
玖珠町の各スポットに記念プロジェクトが続々
登場します！リアルな童話に出逢える、「Fairy 
Tale Town 童話の里・くす」に遊びに行こう！

昭和30年代をテーマにした懐かしさが
溢れる商店街 昭和の町。その一角にあ
る、昭和のお宝を詰め込んだ人気施設
『昭和ロマン蔵』内の「昭和の夢町三丁目
館」がリニューアルしました。昭和の暮
らしや教室を再現した目と耳と体で感じ
る昭和体験施設となっており、リニュー
アルされた「昭和の民家ゾーン」では、
当時家で遊んでいたゲームやおもちゃ
で実際に遊ぶことができます。子どもか
ら大人まで楽しめる施設となっています
ので、ぜひ、お出かけください。

HPはこちら→ぐるりWEB版はこちら→

no.7
3名様

大分県立美術館（OPAM） 養老孟司と小檜山賢二「虫展」
～みて、かんじて、そしてかんがえよう

昭和の町『昭和の夢町三丁目館』リニューアル

https://form.run/
@gururi2024-78

アンケートフォームはこちらから！
ツーリズムおおいたが運営する「大分県観光情
報公式サイト」では、県内の観光スポットやイ
ベントをはじめ、さまざまな観光情報を掲載し
ています。絶景温泉・体験・道の駅・酒蔵といっ
た特集記事や、おすすめのモデルコースもあ
りますよ！ 「ぐるり」WEB版もご覧いただけま
すので、ぜひ、チェックしてください！

大分県立美術館では「養老孟司と
小檜山賢二「虫展」～みて、かん
じて、そしてかんがえよう」を開
催します。解剖学者で無類の昆
虫愛好家、昆虫学者としても知ら
れる養老孟司先生の言葉と小檜
山先生の写真を通して、驚きと不思議に満ちた「虫」の世界をご紹介します。
展示室では、研究室での養老さんの様子やカブトムシやゾウムシ、トビケラ
の巣などの微細な構造をデジタル技術で拡大し、見たこともない造形を鑑
賞していただけます。標本とあわせてお楽しみください。

日本が誇る和太鼓集団「DRUM 
TAO」と阿蘇くじゅう国立公園の
大自然がコラボレーションした夢
の大舞台「野外劇場 TAOの丘」。
雄大な阿蘇の山々をバックにし
た「天空の舞台」で繰り広げられ
る躍動感溢れるライブは感動そのもの！ほかにも、グッズ
ショップや資料館、カフェがある屋内施設があり、TAO の魅
力を思う存分楽しめます。7/26 ～はサマータイムがスタート！
ライブスケジュール等の詳細は、HPをご覧ください。

ロープウェイ往復乗車券
ペアチケット

別府ロープウェイ／別府市
九州最大級のゴンドラで楽しむ空中散歩。標高1,375m
の山上からは、素晴らしい景色が望めます! 美しい夜景
が楽しめる夜間営業の情報は公式HPをチェック!
※利用期限／ 2024年11月30日(土)

no.10
3名様

●所 別府市北浜3-10-2
●問 0977-26-1555（別府タワー）

神秘的な峡谷美を楽しむ
「由布川峡谷」アクティビティ 別府のシンボル『別府タワー』

の5階屋上「キタハマデッキ」に
設置していた「シャイニングス
テップボード」が16階の展望階
に移設しました。これまでより
さらに眺めがよい展望台の窓
際でステップが楽しめますよ☆
また、『別府タワー』といえば、
日本夜景遺産にも認定された
毎日開催されるライトアップ！ 
現在は、8月末までの期間限
定で「サマーカラー（海・空色）」
を点灯中です！季節限定カラー
をお見逃しなく！

国登録有形文化財指定『別府タワー』 リニューアル情報！

由布市挾間町にある「由布川峡谷」は、由布
岳と鶴見岳の間を流れる由布川の景勝地で
す。高さ15m～60mものV字型の峡谷が約
12kmにわたって続き、40数条の滝が糸の
ように流れ落ちる岩肌は、まさに自然の造形
が誇る芸術作品のようです。その美しさから
「東洋のチロル」と称されています。そんな神
秘的な空間で、「パックラフト」や「リバートレッキング」と
いったアクティビティが楽しめます。この夏はぜひ、とって
おきの体験をしてみませんか。詳細は、HPをご覧ください。

EVトライクペア
レンタル券（2時間）

やまなみレンタサイクル／九重町
普通自動車免許を持っていれば誰でものることができる「EV
トライク」。やまなみハイウェイで風を感じて駆け抜けよう。
利用の際は必ずHPから事前予約を。（※要普通自動車免許）

no.4
5名様

きつね踊りの
イラストTシャツ

姫島村
姫島盆踊りの中でも大人気の「きつね踊り」のかわいい
イラストが入ったイラストTシャツ(Mサイズ)を２名に。
カラーは紺or白、好きな方を選んでね。

no.6
3名様

no.5
2名様

no.3
5名様

■期■間 2024年7月13日（土）～8月25日（日）10:00～19:00 ※金・土曜は
20:00まで(入場は閉館の30分前まで)　●所 大分県立美術館1階 
展示室A（大分市寿町2番1号）　●問 097-533-4500（大分県立美術館）

●所 朴木ベース（旧朴木小学校講堂 由布市挾間町朴木729）集合
●問 097-529-7523（ユフイズム）※平日9:00～16:00

PRESENT!

お食事処 姫乃家／
姫島村

※利用期限／ 2025年1月20日(月)     ※利用期限／ 2024年12月20日(金) ※利用期限／ 2024年12月20日(金)

新鮮な海の幸を存分に
味わることができる人気
の食事処より、姫島名
物のタコと車エビが両方
味わえる贅沢な丼をプレ
ゼント。 





https://www.visit-oita.jpおんせん県おおいたの観光情報誌
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詳細は
こちら!

今回の体験は

他にもあります、おすすめのプラン!

[オートポリス]オフロードバギーヴィレッジ
「４輪バギー運転・同乗体験コース」

［豊後高田そば道場］そば打ち体験（試食付き）
1,800円/1人3名以上 2,500円/1人2名以上

詳細は
こちら!

[泉福寺]本格坐禅と写経体験おおいた竹田 城下町パスポート

詳細は
こちら!

「テッパン！おおいた」は、地元人がオススメする「九州・大分」ならではの
魅力を発信する着地型旅行商品販売サイトです。「温泉」「食」「体験」
など、さまざまなシーンでご満足いただける商品を販売しています。
ぜひ、旅のアイテムに取り入れて、最高の想い出を作ってください。

プランに関するお問合せ
テッパン！おおいた
TEL.050-3775-4727
（三重交通観光販売システムズ）

1,300円本格坐禅のみ 2,500円本格坐禅＋写経
3,000円（運転者）運転体験コース

800円大　人 500円小中学生

そばの栽培が盛んに行われている豊後高田市で楽しめるのが
「そば打ち体験」。初めての方、お子さまでも楽しく気軽に体験
できます！

まずはそば粉と小麦粉を振るい、混ぜながら加水していきます。
そば打ち職人が一つひとつ丁寧に指導してくれるので安心！　

出来上がったそばはその場で実食
OK。打ったそばは持ち帰ることも
可能です。挽きたて、打ちたて、茹
でたてのそばのおいしさを堪能して。

挽
き
た
て
、打
ち
た
て
、茹
で
た
て
の

「
三
た
て
」に
こ
だ
わ
る

美
味
し
さ

指
導
開
始
！

い
ざ
、実
食

Start!

※1鉢あたり2名～最大6名まで、6名を超える場合は班分けいたします

※そのほか同乗者コース等あります

詳細は
こちら!

均一に切るのが
難しい～

頑張ります！

生地を練り、麺棒で
延ばしていきます

竹田市内5施設の入場と30を超える
店舗のサービス特典がセットになっ
ています。城下町散策にピッタリ！

大自然の中、爽快感を全身で体感でき
る４輪バギーでの走行が体験できます！

本格的な坐禅や写経をご住職によ
る指導のもとで、初めての方でもお
気軽に体験できます。

生地を折って包丁
で切っていきます

（エプロンや三角巾、タオルなどは事前に用意）


