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TAKE FREE

ARアプリで大分県の旅をもっと見てみよう！
スマホアプリを起動して、本誌中の
このマークを画面にかざそう。

※ios7.0以降、Android4.0以上に対応 ※端末のメモリ使用状況等により正常に作動しない場合があります。
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お肌のシャンプー＆リンス
効果

、

明礬温泉＋鉄輪
温泉
の美
肌最
強タ
ッ

グ！

2019年11月に
リニューアルオープン！
女湯の大浴場や、

食事処をリニューアル。
また「地獄蒸しキッチン」も

新たに登場！

　「
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」は
、当
た
り
前
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⃞所 別府市鉄輪159-2　☎ 0977-66-0527
⃞営  9:00～深夜1:00　
⃞休 なし（4・7・12月中旬に施設整備の臨時休業あり）
⃞料  大人780円・小学生340円・幼児220円・３歳以下無
料・砂湯ご利用380円、20時以降 大人580円・小学生
180円・幼児120円、家族風呂 大人3名まで2,150円
⃞泉  ナトリウム-塩化物泉（弱酸性低張性高温泉）
⃞P  80台　⃞M  D-2　⃞交 別府ICから車で約10分

ひょうたん温泉
大正11年から続くひょうたん温泉は、日本で唯一、観
光ミシュランガイドで6回連続三ツ星を獲得しまし
た。全国でも珍しい弱酸性の塩化物泉で、さらに保
湿成分のメタケイ酸は基準値の9倍と全国トップク
ラスを誇ります。まるで化粧水のようにとろりとした
湯を、全身でたっぷり吸収しましょう。

⃞所 別府市北浜2丁目9番1号　
☎ 0977-23-1111
⃞営  10:00～21:00※一部店舗を除く　
⃞休 不定休　⃞P   約620台　⃞M  E-3
⃞交 別府ICから車で約15分
　別府駅東口から徒歩8分

トキハ別府店 ゆのまち百貨店
大分県民の心のふるさと「トキハ」の別府店がリ
モデルオープン。県内各地のおみやげが勢ぞろ
いする「大分みやげおんせん市場」や、百貨店で
は珍しい大衆演劇場、そして買い物途中に一休
みできる足湯と、いろんな体験をしながらショッ
ピングを楽しんで。

別府大学食物栄養科学部発酵食品学科

別府温泉水あまざけ
別府の炭酸水素イオンを豊富に含
んだ温泉水を使い、県産米、国産こう
じのみで造ったまろやかな味わいの
甘酒（ノンアルコール）。栄養たっぷ
りの“飲む点滴”でますます元気に
なっちゃいましょ♪

⃞所 別府市鉄輪風呂本228-1　
☎ 0977-75-9592　⃞営  10:00～20:00　
⃞休 なし　⃞P  周辺の公共駐車場利用

地熱観光ラボ縁間
温泉熱を最大限に生かした昔なが
らの調理法「地獄蒸し」を味わうス
ポット。野菜や海鮮、肉など、地獄釜
で蒸すこと数分で旨味が凝縮された
ほくほく・プリプリの食感が楽しめま
す。テーブル席の足元が足湯なのが
にくい！

⃞所 別府市鉄輪上1組　
☎ 0977-67-3880
⃞営  6:30～20:00　⃞休 第4木曜
⃞泉  単純温泉（単純温泉）
⃞P  13台（鉄輪むし湯）

足蒸し
「足湯」ならぬ「足蒸し」は、箱蒸し
に足を入れ、温泉の蒸気を膝か
ら下に当てて温まります。これが
なかなかの温度。じっと耐えれ
ば、冷え性や疲労回復、胃腸の機
能を整えてくれる効能も。

喉からも温泉を吸入♪

江戸時代から作られている入浴剤「薬用湯の
花」と、湯の花が入った温泉コスメ。これで冬
の乾燥には負けないぞ！
左から、湯の花せっけん1,650円（税込）、薬
用湯の花16回分2,200円（税込）、湯の花ミス
トスプレー2,200円（税込）、湯の花全身ジェル
2,200円（税込）

とろーりチーズがたまらない！密かに人気のメニュー「地獄蒸しの海鮮ピザ」1,500円（税込）
※別途地獄釜使用料500円

販売店舗／別府市内、ルアナカ
フェ・コトリカフエ・別府八湯温泉
道名人会事務所など
1,200円（税込）

卵にこだわったふわっふ
わの「ダッチベイベー」
880円（税込）。ソースを
チョコ・メープル・はちみ
つから選べます。

◀「大分みやげおんせん市場」は、１階入り口
目の前にあり、旅行客がスーツケースを引きな
がら買い物ができるゆったりとしたスペース。

◀月ごとに異なる劇団を迎える大
衆演劇場「ぶらり劇場」。テーブル
席・椅子席と選べる。

温泉地の百貨店ならでは。買い物
客同士の会話も楽しい♪

全国的にも珍しい“発酵”を学べる
学科で開発！
300㎖入り594円（税込）
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⃞所 別府市明礬6組　☎ 0977-66-8166
⃞営  10:00～21:00（受付～20:00）　⃞休 なし　
⃞料  大人600円・小人(４歳～小学生）300円（税込）、
　 貸切湯 1時間2,000円～
⃞泉  硫黄泉
⃞P   80台　⃞M  D-2　⃞交 別府ICから車で約5分

みょうばん 湯の里
泉質は皮脂や汚れを落とす強酸性の硫黄泉。浸
かるとピリッと刺激を感じるのは、ケミカルピー
リングよりも酸性が強く、殺菌や引き締め効果が
高いからなのです。まさに天然のエステ体験。

⃞所 別府市光町6-14　☎ 080-4652-9428
⃞営  11:00～18:00（日によって～17:00）　
⃞休 不定休（Instagramでチェック）　⃞P  2台
⃞M  E-3　⃞交 別府ICから車で約15分

コトリカフェ
扉を開けた瞬間からかわいいが止まら
ない！店名にちなんだたくさんの小鳥の
オブジェが出迎えてくれます。充実のカ
フェメニューに、子育てママに嬉しい座
敷席もあり、ついつい長居してしまう空
間。

温泉水
「保湿ミスト“Flow”」
自分の肌に合う温泉水を選ん
で作ることができる保湿ミスト
「Flow」。新鮮な温泉で作る、
新感覚のコスメです。湯上がり
の保湿にぴったり。

鉄輪温泉散策
ぶらりと歩けば、レトロな石
畳、側溝から湧く湯けむり
のそばでじっと暖を取る
猫、路地裏に軒を連ねる魚
屋さんや八百屋さん･･･。
今も現役の古き良き湯治
場である鉄輪温泉は、のん
びりめぐるといろいろなも
のに出会えます。

スッキリ！
シャンプー効果

1
湯
目

ビームスと別府市のコラボプロジェクト「BEAMS EYE on BEPPU」で商品化

『みょうばん 湯の里』
大露天風呂からは明礬大橋や
鶴見岳、高崎山が一望。写

真
は
鉄
輪
む
し
湯

泉質の違う２つの温泉に入ることで、泉質の効果を何倍
にも発揮してくれるのが「機能温泉浴」。正しい順番で浸
かれば、高い美容効果を期待することができます。

機能温泉浴に挑戦！

かんなわ

フロー

えんま

鉄輪地区の参加店舗で使える
クーポン券。地獄蒸したまごや
豚まん、プリンなど、ここならでは
のグルメをお得に楽しめます。

散策のお供に
鉄輪湯けむりクーポンマップ
2020年３月31日まで

テッパン！おおいた 検 索

詳しくは

BEPPU

Pick up
おんせん県ならではのおみやげなら･･･

リモデル
オープン

【あまざけ販売のお問い合わせ先】
大分香りの博物館　☎0977-27-7272

おみやげに嬉しい！
   オリジナル巾着入
     「薬用 湯の花」5回分 
      1,100円（税込）

今回リ
ニューア

ルした女
湯の「ひょうたん風

呂」。ほかにも瀧湯や砂湯とバラエティ豊か！

１・２湯の順でめぐると特典あり！
みょうばん 湯の里「湯の花ミニ（8ｇ）せっけん」
＋ひょうたん温泉「オリジナル竹鈴」がもらえ
ちゃう！（大人券で同日2湯入浴した方対象、お
一人１回限り）

「ぐるりを見た」
の一言で、

足湯用レンタル
タオルサービス！特典！

⃞M  D・E-2　
⃞交 別府ICから車で約10分
⃞問 別府市観光協会
 ☎ 0977-24-2828

保湿ミス
ト“Flow

”が

完成した
ら

カフェで
一服♪
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Onsen trip

撮影のため、
タオルを着用しています。

二湯めぐって
つるつる、ぷるぷる
美人肌に！

温泉コスメを
自分で作る！

湯治場をぶらり、
お得にめぐろう！

とうじば

温
泉
ト
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プレゼント
P6

1,000円（税込）
⃞問 別府市観光協会　 ☎ 0977-24-2828

gururitto 12  gururitto ※料金は令和元年11月現在のものです。
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⃞所 竹田市直入町大字長湯3264-1
 ☎ 0974-75-3331
⃞営  9:00～21:30（最終チェックイン21：00）　
⃞休 なし
⃞料  大浴場 大人500円・小学生150円、
　 貸切家族湯 一棟50分2,000円～
⃞泉  ナトリウム・マグネシウム・炭酸水素塩泉
⃞P  40台　⃞M  C-4　
⃞交 竹田IC（中九州横断道路）から車で約20分

「日本一の炭酸泉」を掲げる長湯温泉の芹川の
ほとりに佇む温泉。浸かると体に泡がまとうぶく
ぶく水風呂もあり、皮膚や脂肪、分泌液を洗い流
し、お肌をなめらかに仕上げてくれます。湯上が
りにはフレンチ・スパニッシュバイキングへ。
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すべすべ、やわらかな肌触りを実感♪

満腹になったあとは、
菊家の歴史がわかる

「菊家おしごと館」を見学！

この1冊で一人でも複数人での利用も可能で、14の温泉施設で使
用できるお得なパスポート。JR天ヶ瀬駅横のあまがせ観光案内所
で販売しています。パスポートを使って、天ヶ瀬温泉をたっぷり楽
しもう。

里山へと足をのばした山あいに湧き出るトロトロ
の美人湯。はさま温泉郷スタンプラリーも開催中
で、すべて集めると、入浴が1回無料に！

はさま温泉郷

長湯歴史温泉伝承館 万象の湯
ながゆ　　　　　　　　　　　　　　　ばんしょう

⃞所 竹田市竹田町498　☎ 0974-62-2636
⃞営  ランチ11:30～14:00、ディナー18:00～23:00、
　 火～木曜18:00～　
⃞休 月曜
⃞P   最寄りの有料駐車場利用　⃞M  C-5
⃞交 竹田IC（中九州横断道路）から車で約５分

竹田の城下町に馴染む佇まいが目印。竹田産の
食材を抜群のセンスで目にも嬉しい料理に仕上
げます。ぜひ一度お試しいただきたいのが、硬
度の高い長湯の温泉水で茹でる、もちもち食感
のパスタ。季節の野菜たっぷり。

Osteria e Bar RecaD
オステリア　   エ　バール　      リカド

⃞所 豊後高田市1335-1　
 ☎  0978-22-1155　⃞営  10:00～22:00　
⃞休 第2・4水曜（祝日の場合は翌日休み）
⃞料  大人400円、小学生200円、
 　小学生未満無料、
　 貸切湯１時間2,000円（事前要予約）
⃞泉  炭酸水素塩泉  ⃞P  100台　⃞M  E-1
⃞交 宇佐ICから車で約25分

自慢は24℃の炭酸水素冷鉱泉と30℃の炭
酸水素塩泉。1カ所で2つの源泉かけ流
しは希少価値がとても高いものです。飲
用できる源泉は便秘解消にも効果的と
言われる超硬水で、その硬度はなんと
1500以上！

くにさき六郷温泉 花いろ温泉

⃞所 由布市挾間町来鉢1148-1　☎ 097-583-5511
⃞営  10:30～21:00　⃞休 月・火曜（祝日の場合は営業）
⃞料  大人380円・小人190円、貸切湯 50分1,600円～
⃞泉  アルカリ性温泉・アルカリ性単純温泉
⃞P  30台　⃞M  D-3　⃞交 大分ICから車で約20分

大分市からほど近い場所にある、地元の人たちに愛される湯。
湯上がりは肌つるつる！

カゲノキの里 極楽温泉

⃞所 日田市天瀬町赤岩108-1　 ☎ 0973-57-3461
⃞営  立ち寄り湯12:00～16:00
　（メンテのため時間が変わることがございます）
⃞休 不定休　⃞料  800円
⃞泉  含硫黄-ナトリウム-塩化物泉
⃞P  80台　⃞M  B-3　
⃞交 玖珠ICから車で約20分

みるき～すぱサンビレッヂ

⃞所 日田市天瀬町桜竹364　☎ 090-9340-1615
⃞営  金・土曜日 13:00～23:00、
　 日曜日 13:00～17:00
⃞休 月～木曜、不定休
⃞P  周辺の市営パーキングを利用　⃞M  B-3　
⃞交 玖珠ICから車で約20分

玖珠川に面したコンテナハウスで「天瀬の、う
ちとそとをつなぐ場所」をコンセプトにオープ
ンしたカフェ・バー。手落としコーヒーや自家
製シロップジュースなど、天ヶ瀬温泉でのほ
てりを落ち着かせてくれます。

fuchi 

⃞所 由布市挾間町赤野向ノ山740　
 ☎ 097-583-3200
⃞営  9:00～18:00、
    菊家おしごと館10:00～15:00
⃞休 元日　⃞P  20台　⃞M  D-3
⃞交 大分ICから車で約20分

大分県民おなじみの老舗お菓子店である菊家。
焼菓子やケーキなどの定番商品はもちろん、ここ
で人気なのがアウトレット商品である“ロール
ケーキのはしっこ”などがお手頃価格で購入でき
ます。イートインならコーヒーも無料。

⃞所 由布市挾間町来鉢影ノ木1047-1
 ☎ 097-583-4088
⃞営  11:00～22:00
 　※最終受付 平日21:15/土日祝 21:30　
⃞休 第一木曜日（祝日の場合は営業）
⃞料  大人500円、小学生以下200円、
　 貸切湯 1,900円～（貸切湯は予約優先）
⃞泉  アルカリ性単純温泉
⃞P  30台　⃞M  D-3　⃞交 大分ICから車で約15分

由布岳や高崎山を見渡す抜群の景観が
望める。８つの貸切湯で贅沢に浸かるの
もおすすめ。湯上がりはしっとりとした肌
ざわりに。

ゆの杜竹泉

⃞所 由布市挾間町田代774
 ☎ 097-583-5299
⃞営  11:00～21:00（受付～20:00）　
⃞休 なし
⃞料  大人350円・小学生以下200円、貸切露天
　 風呂 1室1時間2,000円（土・日・祝のみ）、
　 貸切内湯 50分1,400円
⃞泉  アルカリ性単純泉
⃞P  30台　⃞M  D-3
⃞交 大分市ICから車で約25分

くぬぎ林に囲まれたのどかな雰囲気の森
の湯で、心も体もリラックス。ログハウスに
泊まってゆっくり過ごすのも◎。

かいがけ温泉 きのこの里

⃞所 豊後高田市田染蕗2449-1
☎ 080-5445-2741　⃞営  11:30～夕方　
⃞休 不定休　⃞P  富貴寺共有P利用　⃞M  E-1
⃞交 宇佐ICから車で約35分

国宝富貴寺大堂のそばにある自然
派カフェ。オリジナルスパイスを使
用したスパイシーな牛すじカレーや
地元産生姜シロップのジンジャー
エール、国産紅茶など、体に優しい
メニューがそろいます。

カフェキブン

⃞所 豊後高田市田染蕗2395　☎ 0978-26-3189
⃞営  8:30～16:30、特別公開 9:00～16:00
　ライトアップ 18:00～20:30　
⃞料  拝観料500円 記念品付き
⃞休 なし　⃞P  15台　⃞M  E-1　
⃞交 宇佐ICから車で約35分

普段は拝観することのできない文化財が特
別に一般公開。また幻想的な夜の六郷満山
を堪能するライトアップも開催中です。今な
ら限定の鬼朱印もいただけます。（～12/7）

国宝富貴寺大堂

天ヶ瀬温泉パスポートリニューアルキャンペーン   2019年12月22日（日）まで

テッパン！おおいた 検 索

NEW

若返りも
期待できる！？
高濃度炭酸

TAKETA

山あいに
点在する
美人湯４湯

YUFU

九州
トップクラスの
ぬるぬる湯

HITA

超硬水の飲泉は
美容・健康に
効果てきめん！

BUNGO
TAKADA

ふきじ

フチ

お菓子の菊家 
無何有の郷 工場直売店
むかう　　　さと

きくや

もりたけせん

ろくごう

阿弥陀堂弥陀三尊ご開帳～12/31（火）
（天候により拝観できない場合があります）

紅葉ライトアップ～12/7（土）
１冊3枚綴りで1,200円（有効期間は1年間）の日帰り入浴チケット

⃞問 日田市観光協会天瀬支部（あまがせ観光案内所）　
☎0973-57-2166

直売
店でし

か

買えな
い

アウト
レット

も！

この冬見逃せない！
非公開文化財特別公開＆

ライトアップ・特別イベント開催

リニューアル

温
ま
っ
て
キ
レ
イ
に
な
る
。

い
い
こ
と
づ
く
め
の
冬

Onsen
trip

豊後三大名泉に数えられる
天ヶ瀬温泉。温泉街から少し
離れたこの温泉には、３つの
自家源泉があり、さらりとした
感触の展望大浴場と、トロト
ロの岩風呂があり、“シャン
プー＆リンス”の機能温泉浴
で美肌効果up！

国民保養温泉地に
指定された

湯布院温泉郷のひとつ

天ヶ瀬温泉
パスポートが
利用できます！

イメージ
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みかんの生産地として知られる津
久見市のキャラクター「つくみん」
は、みかんから生まれた妖精。オレンジ色にこ
ろんとしたフォルムがチャームポイントです♪

つくみん

豊
後
水
道
の

お
い
し
い
も
の
め
ぐ
り

日
南
海
岸
国
定
公
園
に
指
定
さ
れ
た
リ
ア
ス
式
海
岸
と
、

山
の
斜
面
に
み
か
ん
畑
が
広
が
る
自
然
豊
か
な
津
久
見
市
。

九
州
有
数
の
漁
獲
量
を
誇
る

ま
ぐ
ろ
を
は
じ
め
と
す
る
新
鮮
な
魚
介
類
や
、

大
分
県
で
一
番
最
初
に
春
が
訪
れ
る
ス
ポ
ッ
ト
な
ど
、

津
久
見
の
見
ど
こ
ろ
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

数
々
の
グ
ル
メ
イ
ベ
ン
ト
で
賞
を
獲
得
し

た
、浜
茶
屋
の
名
物
メ
ニ
ュ
ー
。あ
つ
あ
つ
の

ご
飯
に
ボ
リ
ュ
ー
ム
満
点
の
マ
グ
ロ
を
贅
沢

に
頬
張
る
至
福
の
ひ
と
と
き
を
ど
う
ぞ
♪

華
う
さ
ぎ
で
特
に
女
性
に
人

気
の
ラ
ン
チ
メ
ニ
ュ
ー
を
プ
レ

ゼ
ン
ト
。ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
雰
囲

気
で
ゆ
っ
く
り
味
わ
っ
て
。

ま
ぐ
ろ
の
メ
ン
チ
カ
ツ
や
ひ
ゅ

う
が
丼
、ぎ
ょ
ろ
っ
け
な
ど
、津

久
見
の
自
慢
の
産
品
が
大
集

合
し
た
嬉
し
い
プ
レ
ゼ
ン
ト
。ま

ぐ
ろ
を
い
ろ
ん
な
食
べ
方
で
お

楽
し
み
い
た
だ
け
ま
す
。

明
礬
温
泉
と
同
じ
効
能
を
持
つ
、天

然
の
入
浴
剤｢

薬
用 

湯
の
花｣

が
、か

わ
い
い
巾
着
に
入
っ
た
人
気
の
お
み

や
げ
品
。お
う
ち
の
お
風
呂
で
体
の

芯
か
ら
ポ
カ
ポ
カ
温
ま
り
ま
す
。

岩風呂や天然木素材のお風呂、昭和レトロの別荘テイスト
など、10タイプから選べる一棟づくりの家族風呂。全てコイ
ンタイマー式の入れ替え湯で、むし湯・水風呂完備です！

一
度
食
べ
た
ら
や
み
つ
き
に
な

る
、津
久
見
名
産
の
魚
の
コ

ロ
ッ
ケ
。た
っ
ぷ
り
の
魚
と
新
鮮

野
菜
が
詰
ま
っ
た
人
気
商
品

で
、お
か
ず
で
も
お
や
つ
で
も

お
楽
し
み
い
た
だ
け
ま
す
。

玄
関
や
お
部
屋
、ク
ロ
ー
ゼ
ッ
ト
の
中
な

ど
、置
い
て
お
く
だ
け
で
ふ
ん
わ
り
香
る

ホ
ー
ム
フ
レ
グ
ラ
ン
ス
。ジ
ャ
ス
ミ
ン
、マ
グ

ノ
リ
ア
、ラ
ベ
ン
ダ
ー
な
ど
、７
種
類
の
中

か
ら
ど
れ
が
届
く
か
は
お
楽
し
み
に
♪

ショッピングと一緒に大衆演劇が楽しめる百貨店は、トキハ
別府店ゆのまち百貨店だからこそ！大衆演劇
ファンも、初めての方も、ごゆるりと粋なひととき
を満喫してください。

みょうばん湯の里[別府市]

※写真はすべてイメージです。

オリジナル巾着入
「薬用 湯の花」５回分

ひょうたん温泉[別府市]
家族風呂 招待チケット

3名様

3名様

4名様

1名様

5名様

3名様

お好きなダッチベイベー
お食事チケット

38名様に当たる！ プレゼントの発送は2020年３月中旬以降になります。合計

g u r u r i t t o

詳しくは

を8P
ご覧ください。

P r e s e n t

1,100円（税込）

１時間（大人３名） 基本料金2,150円
※利用期限／2020年６月末まで
※家族風呂に限り１週間前より電話予約可
※部屋はお越しいただく際の空き状況でお選びください。

660円～（税込）
※利用期限／2020年６月末まで

1,000円（税込）～

1,188円（税込）
※冷凍品につきクール便で発送

530円（税込） ※種類はおまかせください

ひゅうが丼お食事チケット
990円（税込） ※利用期限／2020年６月末まで

コトリカフェ[別府市]

里の駅 津久見市観光交流館
つくみマルシェ[津久見市]

うみえーるつくみんち[津久見市]

テッパン！おおいた

おもてなしクーポン

津久見市特産品詰めあわせ

浜茶屋[津久見市]

3名様

3名様

3名様

ビストロカフェ華うさぎ[津久見市]
華うさぎランチお食事チケット

トキハ別府店 ゆのまち百貨店[別府市]
大衆演劇場「ぶらり劇場」
鑑賞ご優待券ペア
※利用期限／2020年5月末まで

食べても大丈夫！？セ
メントソフト 350円
（税込）。濃厚バニラ
に国東産ひまわりの
種を粉末にしてブレ
ンドしたクリーミーな
味わい。

津久見のソウルフー
ドとも言える「太田商
店のぎょろっけ」が手
に入るのはここだけ。
売り切れ必至の商品
なので、お早めの時
間に。

ひゅうが丼990円（税込）。
シメに出汁をかけるのも絶品。

華うさぎランチ990円
（税込）。ランチのほか
にもスイーツやカフェメ
ニューもあり。

かつてセメント工場の火薬を販売し
ていた倉庫だった面影を残す店内。

太田商店のぎょろっけ
10個入り

セメント町かやく舎[津久見市]
フレッシュセンツ

3,000円相当 
※冷凍品につきクール便で発送

約5～
10分

約5分

約3分約10分

約5分

おんせん県キャラ

大分県内最大の河津桜の名所。約5100本が毎年２月上
旬頃から四浦半島一帯で開花します。青い海に濃いピン
クの桜が映える何とも美しい景色が約１カ月にわたり楽
しめます。半島をゆっくりドライブしながら巡ろう。
⃞所 津久見市四浦半島  
☎ 0972-82-9521（津久見市観光協会）
⃞P  各エリアに有り　⃞M  G-4　⃞交 津久見ICから車で約40分 ⃞所 津久見市四浦2218-10  

 ☎ 0972-85-3111
⃞営  10:00～16:00　⃞休 不定休（1/14～２月頭まで休業）
⃞P  150台　⃞M  G-4　⃞交 津久見ICから車で約30分

990円（税込） ※利用期限／2020年６月末まで

河津桜

津久見市街地からほど近い場
所にある物産館。津久見市の
新鮮な海の幸の中でも特に人
気は特産のまぐろ商品。部位
ごとに冷凍されているので、そ
れぞれ違った料理で味わえま
す。２階には食事処も。

うみえーるつくみんち

かわづ

津久見市のおみやげが勢ぞろいす
る直売所。特産のみかんを使った
スイーツや、最近では津久見市の
地場産業でもある石灰セメントに
ちなんだおみやげも。「うみたま体
験パーク つくみイルカ島」に隣接し
ているため、イルカグッズも充実。

⃞所 津久見市高洲町3824-69 
☎ 0972-85-0001 ⃞営  9:00～17:30
⃞休 1/1～ 1/5　⃞P  30台　⃞M F-4　
⃞交 津久見ICから車で約10分

のんびりとくつろげる雰囲気のかわいらし
い店内。一番人気のランチメニュー「華う
さぎランチ」は、雑穀米にもち麦が入った
ヘルシーなご飯に、メインにはハンバー
グ・プルコギ・チキン南蛮から選べます。

ビストロカフェ華うさぎ

⃞所 津久見市中央町10-7
 ☎ 0972-82-2427
⃞営  10:00～14:00（LO13:30）、
    17:00～22:00（LO21:30）　
⃞休 木曜　⃞P  ５台　⃞M F-4 　
⃞交 津久見ICから車で約10分

スローな音楽、暮らしや食の本、体に優し
い衣類に囲まれながら、自家焙煎のコー
ヒーやランチがいただける、ライフスタ
イルにこだわった雑貨店兼カフェ。窓の
外には日豊本線を走る電車の姿も見え、
ここでの時間が癒しそのもの。

セメント町かやく舎まぐろの産地ならではの漁師飯「ひゅうが
丼」を食べるなら、ぜひ元祖を味わって！
ショウガとごま、卵が絡み合う甘めの醤油
タレがブツ切りのマグロとまろやかに絡み
合い、それをアツアツのご飯にのせていた
だきます。

浜茶屋

⃞所 津久見市セメント町1-10　
 ☎ 0972-83-5470　⃞営  11:00～15:00　
⃞休 金～月曜、祝日（不定期で土日営業日もあり）
⃞P  ５台　⃞M F-4
⃞交 津久見ICから車で約5分

⃞所 津久見市大字千怒新地6029
☎ 0972-82-8302　
⃞営  11:00～15:00(L.O14:30)、
　 17:00～20:30(L.O20:00)※水曜は昼のみ
⃞休 月曜　
⃞P  40台　⃞M G-4　⃞交 津久見ICから車で約10分

里の駅 津久見市観光交流館

つ
く
み

﹇
津
久
見
市
﹈

2019年10月に
里の駅に登録！

マグロステーキも
食べたいな！

おんせん県で
一番最初に
春がやってくる

プレゼント
P6

プレゼント
P6

プレゼント
P6

プレゼント
P6

AR

ス
マ
ホ
の
Ａ
Ｒ
ア
プ
リ
を

起
動
し
て
、こ
の
マ
ー
ク
を

画
面
に
か
ざ
す
と

動
画
が
見
ら
れ
ま
す
。

豊後水道河津桜まつり
２月上旬～3月上旬予定

津久見市の観光に関するお問合せ　津久見市商工観光・定住推進課　☎0972-82-9542

＊見ごろ２月上旬～３月初旬

各会場にて関連イベントを開催。

津久見市観光協会 検 索開花状況など詳しくは

EVENT

つくみマルシェ

プレゼント
P6

シューのようなしっとりふわふわの生地に、アイスやフルー
ツがたっぷりのった夢のようなスイーツ♪バナナ＆ミックス
ベリーやフルーツ盛り盛りなど、お好きなダッチベイベーか
ら選べます。

県
内
各
地
域
の
飲
食
店
や
観
光
施
設
の
利
用
が
お

得
に
な
る「
ご
当
地
お
も
て
な
し
ク
ー
ポ
ン
」。

ク
ー
ポ
ン
詳
細
は「
テ
ッ
パ
ン
！
お
お
い
た
」

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※

ご
希
望
の
エ
リ
ア
を
記
入
し
て

　
く
だ
さ
い
。

（鉄輪、宇佐・四日市界隈、昭和の町、天ケ瀬の4エリア）

10名様
ペアで

おんせん県おおいた
各ペア

※利用期限／2020年6月末まで

gururitto 56  gururitto ※料金は令和元年11月現在のものです。 ※料金は令和元年11月現在のものです。 



ツーリズムおおいた様

ハガキかメールに、アンケートの回答、住所、氏名、年齢、性別、電話
番号、職業をご記入のうえ、下記宛先までお送りください。

ア
ン
ケ
ー
ト

表紙スポットの紹介

編集後記

みょうばん湯の里（別府市）
「みょうばん湯の里」の
美しい乳白色の湯は、
肌の汚れやくすみを落
としてくれる“クレンジ
ング効果”があり、美肌
になれると評判。硫黄
の香りに包まれなが
ら、絶景を眺める露天
風呂でキレイになりま
しょう♪

制作
佐伯印刷株式会社 発行日 令和元年11月

※厳選なる抽選のうえ、当選者の発表は発送をもって代えさせていただきます。　※ご応募に際してご記入いただいたお客様の個人情報は、当キャンペーン当選者様へのプレゼント発送のための
み利用いたします。また、アンケート内容につきましては、今後の誌面づくりや観光発展の参考とさせていただきます。　※商品が手配できなくなった場合は、同等の商品に代えさせていただきます。

ご希望のプレゼント番号（1人1アイテム）

この冊子をどこで入手しましたか？具体的な場所をご記入ください。

今号で良かったコーナーを教えてください。 ※複数回答可

大分県内で、行ってみたいところはどこですか？

今回のぐるりを見て、実際に行ったところがあれば教えてください。

大分県に関する観光情報でどんなことが知りたいですか？

温泉に行くときに楽しみにしていることは？

大分県で春に行きたい場所はどこですか？

❶
❷
❸
❹
❺
❻
❼
❽

あったか～い温泉が恋しい季節になってきました
ね。今回の「ぐるり」は、“べっぴん温泉トリップ”を
テーマに、温泉パワーでキレイになれるスポット
や、大分県内の温泉を泉質別に紹介しています。ま
た、温泉成分が入ったコスメや、自分の肌質に合
わせて作る温泉ミストなど、普段の生活に温泉を
取り入れられる、嬉しい情報も満載です。もちろん、
美味しいグルメネタも忘れてませんよ☆さらに、年
末年始には欠かせないイベント情報も満載です！
ぜひ、温泉巡りをして、大分県の魅力を満喫してく
ださいね。

大分県内観光のご紹介、情報発信を
行っております。観光パンフレットの
発送なども行っておりますので、お気
軽にお問い合わせください。

　　マークのある商品を抽選でプレゼント！
ハガキかメールでどしどしご応募ください。

ハガキ

メール gururi@saiki.co.jp 

応募締切2020年2月28日（金） ※当日消印有効

ツーリズム
おおいた
通信

Facebook

ぐるり 読者プレゼント
合計

38名様に
当たる！

次回春号は、2月下旬発行予定です。

おんせん県たびくらぶ

※件名に「ぐるりプレゼント」と明記してください。

おんせん県おおいた
「おもてなしクーポン」を販売中です！

発行元

〒870-0029
大分県大分市高砂町2番50号 OASISひろば21 3階
Tel.097-536-6250   Fax.097-536-6251
Mail:tourism@we-love-oita.or.jp

公益社団法人 ツーリズムおおいた 〒870-0029 大分県大分市高砂町2番50号 OASISひろば21 3階
ツーリズムおおいた「ぐるり」編集部行

早春の女子旅にピッタリ！はんなり気分でおひな様巡り

ツーリズムおおいたが運営する複合型WEBサイト「テッパン！おお
いた」では、旅をお得に楽しむための便利な「おもてなしクーポン」
を販売しています。クーポンは続 と々登場しますので、ぜひ、「テッパ
ン！おおいた」をご覧ください。

観光施設の利用料金が割引になったり、美味しいグルメと引き換え
できたり、ちょっとしたプレゼントが貰えたり･･･と嬉しいコト満載の
クーポン。市町村の魅力が詰まっています！

豊後高田市「昭和ロ
マン蔵」2カ所と「昭和
の町」10カ所で飲食
やお買物に使えるチ
ケットとレンタサイク
ル特典付き。

「おおいた和牛」とは、「おお
いた豊後牛」の中でも、上
位等級（肉質4等級以上）
で、生産者の顔が見える、肥
育にこだわった最高級の和
牛です。そんな「おおいた和
牛」が味わえるクーポンが
登場しました。県内約14施
設の取扱店で、こだわりの

特別メニューが味わえます。料金は、5,000円、8,000円、12,000円
の3種類（税込）です。ぜひ、最高級の味わいをお楽しみください。

ちょっぴり早い春の訪れをそっと知
らせてくれる、おひな様。九州では
各県で「ひな祭り」が開催され、春の
風物詩となっています。絢爛豪華な
ものから、質素倹約の時代を受け継
ぐ素朴なおひな様まで、いろんな顔のおひな様に出会えます。また、
各市町村では、スタンプラリーやガイドツアー、おひな様体験な
ど、さまざまなイベントも企画されています。ツーリズムおおいたHP
では、1月下旬頃に「おひなまつり特集ページ」をアップ予定です。

大絶景の中、爽快に滑ろう！九重森林公園スキー場

阿蘇五岳や涌蓋山の大パノラマが一
望できる、最大傾斜25度、総延長
2500mのゲレンデが自慢の「九重森
林公園スキー場」が、12月14日（土）に
オープンします。大分県で唯一のスキー・スノーボード場で、様々な
コースがあるので、初心者から上級者までお楽しみいただけます。
また、ソリ・雪遊び専用の広場もあり、小さなお子様連れの方も安
心して遊ぶことができます。ぜひ、ご家族揃ってお出かけください。

綺麗なキラキラにうっとり！ライトアップ＆イルミ情報

P6を見て応募しよう！

【問合せ】テッパンおおいた！ ☎097-574-4126

【問合せ】臼杵市観光情報協会 ☎0972-64-7130
日田市観光協会 ☎0973-22-2036
豊後高田商工会議所 ☎0978-22-2412
中津耶馬渓観光協会 ☎0979-64-6565
ひじ町ツーリズム協会 ☎0977-72-4255
城下町杵築散策とひいなめぐり実行委員会 ☎0978-63-0100

その他各市町村で開催される
イベントの詳細はこちらから！

日本一のおんせん県おおいた 検 索

※この情報は、令和元年10月下旬現在のものです。変更になる場合もございますので、詳しくはお問い合わせください。

December
開催中～1/15（水）

津久見モイカフェスタ　

12

○所津久見市 キャンペーン参加店舗
○問津久見市観光協会 ○☎ 0972-82-9521

開催中～3/8（日）
やばけい食の周遊キャンペーン　
○所中津市 キャンペーン参加店舗
○問中津耶馬渓観光協会 ○☎ 0979-64-6565

12/8（日）～2/29（土）
2020 ひじカレーラリー　
○所日出町 キャンペーン参加店舗
○問ひじ町ツーリズム協会
○☎ 0977-72-4255

12月上旬
禅海ふるさとまつり2019　
○所中津市 レストハウス洞門駐車場内特設会場
○問中津市しもげ商工会 本耶馬渓支所
○☎ 0979-52-2500

12/8（日）
豊後二見ヶ浦 大しめ縄張り替え　
○所佐伯市 東雲中学校裏
○問佐伯市上浦振興局地域振興課 ○☎ 0972-32-3111

12/1（日）
ひょうたん祭り

　
○所豊後大野市 柴山八幡社
○問豊後大野市千歳支所　
○☎ 0974-37-2111

12/14（土）

九重森林公園スキー場オープン

　○
所九重町 九重森林公園スキー場
○問九重森林公園スキー場　
○☎ 0973-79-2200

12/1（日）
別府市民フィルハーモニア
管弦楽団市民コンサート2019　
○所別府市 ビーコンプラザ
○問別府市民フィルハーモニア管弦楽団実行委員会事務局 
○☎ 0977-85-8508

冬の風物詩といえば、美しい光が織り成
すライトアップとキラキラ煌めくイルミ
ネーション！おんせん県おおいたでも、各
地で開催されています。昼とはまた違った
光り輝くスポットへ、恋人、家族、友達とお
出かけください☆ライトアップ&イルミ
ネーション情報は、ツーリズム
おおいたHPをご覧ください。

【場所】九重町湯坪612-1
【問合せ】九重森林公園スキー場 ☎0973-79-2200

テッパンおおいた　ツアー 検 索 おんせん県おおいた 検 索詳しくは、

■「おおいた和牛」プレミアムクーポン　

冬おんせん県イベントカレンダー 12月  3月  2019年 2020年

べっぷクリスマス
ファンタジア2019
○所 別府市 的ヶ浜公園・スパビーチ
○問冬の祭典実行委員会（別府市観光協会内） 
○☎ 0977-24-2828

12/21（土）・22（日）

空からサンタがやってきたフェスティバル
○所 玖珠町 総合運動公園
○問 玖珠町観光協会  ○☎ 0973-72-1313

12/22（日）

国宝臼杵石仏年越供養法要
○所 臼杵市 国宝臼杵石仏 古園石仏前
○問 臼杵市観光情報協会 　
○☎ 0972-64-7130

12/31（火）

わくわく農産品フェア
○所別府市 別府公園文化ゾーン
○問別府市農林水産課 ○☎ 0977-21-1133

12月下旬

きもの感謝祭！In 小京都杵築
○所 杵築市 杵築城下町一帯
○問レンタルきもの和楽庵 ○☎ 0978-63-1210
○問 杵築市観光協会 ○☎ 0978-63-0100

12/21（土）、2020年1/18（土）、2/15（土）

くじゅう

　

グルメ編 

■「おもてなし」クーポン　ご当地編 

クーポン一例

昭和の町
ぐるっと散策クーポン

三味線、お寺で座禅・
写経、染物体験など3
つのプランが選べます。
また、レンタサイクル、
勾玉（まがたま）作り体
験の割引特典もあり。

国東鶴川
“和心”体験クーポン

各クーポンの
ご購入・詳細については、
「テッパン！おおいた」
WEBサイトをご覧ください。

～各市町村のおひなまつりスケジュール～
■うすき雛めぐり（臼杵市）…2/7（金）～3/15（日）
■天領日田おひなまつり（日田市）…2/15（土）～3/31（火）
■豊後高田おひなさまめぐり（豊後高田市）…2/20（木）～3/10（火）
■城下町中津のひなまつり（中津市）…2/22（土）～3/8（日）
■城下町ひじ 雛めぐり（日出町）…2/22（土）～3/8（日）
■城下町杵築散策とひいなめぐり（杵築市）…2月下旬～3月下旬
　ほか県内各所

1月下旬
童話の里子ども映画祭
○所玖珠町 メルサンホール
○問玖珠町企画商工観光課 ○☎ 0973-72-7153

1/25（土）～2/2（日）※予定
大分ふぐフェスタ
○所大分市 大分ふぐ名店会加盟店・大分市営陸上競技場
○問大分ふぐ名店会事務局（大分市観光協会内） 
○☎ 097-537-5764

January1

February2
2/2（日）

宇佐神宮 節分豆まき式
○所宇佐市 宇佐神宮
○問宇佐市観光協会 節分豆まき行事係
○☎ 0978-37-0202

豊後水道
河津桜まつり
○所津久見市 四浦半島一帯
○問津久見市観光協会 ○☎ 0972-82-9521

2/7（金）～3/15（日）
うすき雛めぐり
○所臼杵市 市内中心街各所
○問臼杵市観光情報協会 ○☎ 0972-64-7130

2/8（土）
第27回 大野町どんど焼
○所豊後大野市 大野総合運動公園
○問豊後大野市商工会大野支所 
○☎ 0974-34-2234

2/9（日）
丸小野子供修正鬼会
○所国東市 武蔵町丸小野仲西・柿園地区
○問国東市文化財課 
○☎ 0978-72-2677

2/11（火・祝）
薫長酒造 早春蔵開き
○所日田市 薫長酒造
○問薫長酒造 ○☎ 0973-23-6262

2月中旬～下旬 ※予定
吉野梅まつり
○所大分市 吉野梅園
○問大分市大南支所 ○☎ 097-597-1000

2/2（日）
第69回別府大分毎日マラソン大会
○所大分市高崎山・うみたまご前スタート、
 　別府市亀川漁港前折り返し、
　 大分市営陸上競技場フィニッシュ
○問別府大分毎日マラソン大会事務局
○☎ 097-558-1999

2月中旬～3月上旬
第22回 
岡藩城下町雛まつり
○所竹田市 城下町界隈
○問岡藩城下町雛まつり実行委員会
　（竹田市観光ツーリズム協会 竹田支部）
○☎ 0974-63-2638

やき

だいじょうごん

うすき

たかす

2/15（土）～3/31（火）
第37回天領日田おひなまつり
○所日田市 豆田町、隈町 ほか
○問日田市観光協会 ○☎ 0973-22-2036

2/22（土）～3/8（日）
第22回 城下町中津のひなまつり
○所中津市 中津城下町周辺
○問中津耶馬渓観光協会 
○☎ 0979-64-6565

2/20（木）～3/10（火）
豊後高田おひなさまめぐり
○所豊後高田市 中心市街地商店街
○問豊後高田商工会議所
○☎ 0978-22-2412

2月下旬～3月下旬
城下町杵築散策とひいなめぐり
○所杵築市 城下町一帯・山香地域
○問城下町杵築散策とひいなめぐり
　実行委員会（杵築市観光協会内）
○☎ 0978-63-0100

2月中旬～3月上旬
城下町佐伯ひなめぐり
○所佐伯市 城下町観光交流館ほか
○問佐伯市観光案内所 ○☎ 0972-23-3400

2/22（土）～3/8（日）
城下町ひじ 雛めぐり
○所日出町 日出城址周辺および
　 大神海岸線エリア
○問ひじ町ツーリズム協会 
○☎ 0977-72-4255

2/16（日）～3/15（日）
日田おおやま梅まつり
○所日田市 おおくぼ台梅園・ふるや台梅園
○問大山まつり実行委員会（日田市大山振興局）
○☎ 0973-52-3101

庄内神楽新春初舞
○所由布市 庄内町神楽殿
○問庄内振興局 地域振興課 ○☎ 097-582-1111

○所宇佐市 鷹栖観音寺 観音堂周辺
○問鷹栖観音運営委員会 ○☎ 0978-32-6183

1/2（木）

鷹栖観音鬼会

1/4（土）

新春こども祭り
○所玖珠町 わらべの館
○問玖珠町 わらべの館 ○☎ 0973-72-6012

1月上旬

大入島トンド火まつり
○所佐伯市 大入島中学校グラウンド
○問大入島地区公民館  ○☎ 0972-24-8343

1月上旬

1月下旬 ※予定

2月上旬～下旬

赤松山願成就寺春の大祭
○所日出町 赤松山願成就寺
○問ひじ町ツーリズム協会 ○☎ 0977-72-4255

2/10（月）・11（火・祝）

ホーランエンヤ
○所豊後高田市 桂川（えびす橋～桂橋）流域
○問豊後高田市商工観光課 ○☎ 0978-22-3100

1/12（日）

冬ぽか竹田キャンペーン2020
○所竹田市 キャンペーン参加店舗
○問竹田市観光ツーリズム協会 ○☎ 0974-63-0585

1/10（金）～3/8（日）

宇佐ん味 食べ歩きスタンプラリー
○所宇佐市 キャンペーン参加店舗
○問宇佐市観光まちづくり課
○☎ 0978-27-8171

1/14（火）～3/14（土）

大将軍神社春の大祭
○所由布市 挾間町大将軍神社
○問大将軍神社社務所 ○☎ 097-583-0041

1/13（月・祝）～15（水）

杵築市産業祭・みかん祭り
○所杵築市 健康福祉センター
○問杵築市農林課  ○☎ 0978-62-1809

1月下旬～2月上旬頃 ※予定
九重“夢”大吊橋
おもてなし餅つき大会
○所九重町 九重“夢”大吊橋
　中村エリア駐車場
○問九重“夢”大吊橋観光案内所
○☎ 0973-73-3800

第8回 極寒蔵開き
○所九重町 八鹿酒造
○問八鹿酒造株式会社 ○☎ 0973-76-2888

1/25（土）・26（日）

国宝臼杵石仏特別祈願法要
○所臼杵市 国宝臼杵石仏 古園石仏前
○問臼杵市観光情報協会 ○☎ 0972-64-7130

1/27（月）※予定

しゅじょうおにえ

1/25（土）
成仏寺修正鬼会
○問国東市 文化財課 ○☎ 0978-72-2677

しゅじょうおにえ

天念寺修正鬼会
○所豊後高田市 天念寺
○問豊後高田市商工観光課 
○☎ 0978-22-3100

1/31（金）

March33
3/7（土）～4/12（日）

津っぱく-season６-
○所津久見市 市内一円
○問津久見市商工観光・定住推進課　
○☎ 0972-82-9542

○所国東市 成仏寺

gururitto 78  gururitto ※料金は令和元年11月現在のものです。
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創業1922年、別府鉄輪

大分県別府市鉄輪159-2

●大浴場入浴料

●家族風呂（1時間 大人3名）　基本料金¥2,150

大人(13歳以上)

子供(7歳～12歳)

幼児(4歳～6歳)

3歳以下

¥780
¥340
¥220
無料

¥580
¥180
¥120
無料

 9:00～
20:00 20:00～

「地獄蒸し
キッチン」で

地獄蒸し料理を満
喫！

食事
はも
ちろ
ん

源
泉
1
0
0
％
か
け
流
し
！

多
彩
な
温
泉
が
楽
し
め
る

浴場内（女湯）に

ひ
ょ
う
た
ん
温
泉
の

大
浴
場

ファミリー向け
スペース新設！

ち
ょ
い
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ち
寄
り
も

デ
ト
ッ
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ス
も

長
時
間
く
つ
ろ
ぎ
も

楽
し
み
方
イ
ロ
イ
ロ
！

「お食事処 湯らり」でぜいたくランチや郷土料理が味わえる！
おいし

そ～

家族
で

座れ
るね！

お
母
さ
ん
に
う
れ
し
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授
乳
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ー
ム
も

露
天
風
呂
も

サ
イ
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ー
！

ひ
ょ
う
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ん
形
の

温
泉
だ
！

2
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年
11
月
リ
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ー
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ル
オ
ー
プ
ン
！

10
タ
イ
プ
か
ら
選
べ
る

家
族
風
呂

ひょうたん温泉を
詳しく知るなら

「
瀧
湯
」で

コ
リ
を
ほ
ぐ
す

じ
〜
ん
わ
り
温
ま
る

「
砂
湯
」

新しくできた女湯の
「夢見の湯」はひろびろ！

ホクホク

ご予約・お問合せ

営業時間／9：00～深夜1：00 年中無休


