
お問い合わせ

マップ／有り（無料）
大分市役所またはHPよりダウンロード

https://www.oita-foresttherapy.jp/

大分市農林水産部林業水産課

TEL 097-585-6013

歩きやすい遊歩道が整備されているので存分に
森を楽しめる

初心者・ファミリー向けのルート。大分市唯一の渓谷・園田川沿いのおしどり渓
谷は、ウグイス滝や安友庭園などがあり、一日中ゆっくり過ごせる癒しスポット。
川のせせらぎや鳥のさえずり、生き物たちの姿に心安らぐ。

コース紹介

おしどり渓谷
セラピーロード

DATA

大分市

森林セラピーロード
Oita walking road

おすすめ
POINT

週末限定オープンのカフェ

約12km

約4時間

距　　離

所要時間

大分駅から車で約30分アクセス

県民の森管理事務所スタート・ゴール地点 大分市廻栖野2007-1


