
お問い合わせ

マップ／有り（無料）
大分市役所またはHPよりダウンロード

https://www.oita-foresttherapy.jp/

大分市農林水産部林業水産課

TEL 097-585-6013

宇曽嶽神社／「子供の虫封じ」と「気力・根性」
の神が祀られている

緑に囲まれた爽やかな参拝道を堪能できるコース。神社の参道を登ると由布や
鶴見の山々を望め、気軽に森林浴と山頂からの美しい景色を楽しめる。ロード
に近接する、肥後街道を歩き、歴史や野津原地区の食街道にも立ち寄ってほ
しい。

コース紹介

宇曽山セラピーロード

DATA

大分市

森林セラピーロード
Oita walking road

おすすめ
POINT

春には桜や菜の花が迎えてくれる

約5km

約2.5時間

距　　離

所要時間

大分駅から車で約40分アクセス

宇曽山荘スタート・ゴール地点 大分市入倉635-1


